Boletim 3

poleti™ s

30 de abril a 3 de maio 2Q6

WORLD RANKING EVENT (WRE)

JOINVILLE - SC CAMPO ALEGRE - SC
PERCURSO SPRINT PERCURSOS FLORESTA

( https://coville.esp.br/ )



https://coville.esp.br/

INDICE

Clique sobre o item
desejado e va
direto a pagina

PROGRAMACAO

OBSERVACOES TECNICAS (mapas, escalas, terrenos)

- e

EVENTO MODELO

(o

PERCURSOS WRE (H21E e D21E)

-y

PARTICULARIDADES DOS PERCURSOS FLORESTA (todas as categorias)

(N

ARENA, PASSAGENS, ROTAS PROIBIDAS (todas as categorias)

| G )

(N0 )

PARTICULARIDADES DO PERCURSO SPRINT (todas as categorias)

PERCURSO TRAIL-O, NOVAS INSCRICOES (somente p/ percurso aberto)

N/ N /N /N N N N N
\ N N N N N N N

‘6 )

AREAS EMBARGADAS, COMISSAO ORGANIZADORA, ARBITROS

()
(T

7N S\
\Y N/

d
N

DISTANCIAS, LOCALIZACOES, CAMISETA (sem personalizac&o)

4// /

REFEICOES PARA OS DIAS DOS PERCURSOS MEDIO E LONGO

\uu

/ et \
L )

NS

ALMOCO DE DOMINGO NA ARENA SPRINT

| \‘/E\\ (

SERVICOS FISIOTERAPEUTICOS

Lo

\ "/

%

COMPOSICAO DO JURI TECNICO

D

7N O\
Ny

—l
S

OUTRAS INFORMACOES

AN

| EQUIPAMENTO (GPS), CONTATOS DA ORGANIZACAO

= | )
\‘\?o y/

N S\

\‘N‘\f

ESTATISTICAS DOS PERCURSOS

,/ma\\

) f'/N )

| N )
\\S//

HORARIOS DE LARGADA DAS CATEGORIAS H21E E D21E

\‘-{"/ \Q/

‘A“\\

DIMENSOES DE SINALETICAS, PRAZOS RECURSAIS

J'//



Clique sobre os links e abra a

PROG RAMAQAO localizacao no google maps

DATA HORA EVENTO LOCAL
Segunda—fglra 19h30min ‘ Congresso TécniFo g LIVE ] OnLine
27 de abril (link no Instagram @covillerotas)  ;£)
Q;;j:;lct)erlirla 13h-16h Secretaria (no espago Ceprovi) ::£) »
Campo Alegre
7h = 12h . . S =
Secretaria (no espaco Ceprovi) ;&£) [mm
13h-18h T .
Espaco Ceprovi
Oh-12h
. . !
Quinta-feira | {135 15130min Fvento Modelo &
30 de abril
14h Percurso Trail-0 ;£ Rua da Cascata
18h Liberagdao do acantonamento ::£) /(\ \ Ginasio
7h Abertura da Secretaria @T
A N
8h Cerimonia de Abertura ‘a‘
Sexta-feira Campo Alegre
19 de maio Percurso Médio WRE
(feriado nacional) ?h ESDE]QO QM
Percurso Longo demais categorias @
12h Almoco
Percurso Longo WRE
%h
Percurso Médio demais categorias
Sabado Campo Alegre
2 de maio 12h Almoco Espali@hBBrovi
, Premiacdo dos Percursos @
L Floresta + Trail-O F=1
8h30min % Sprint WRE e demais categorias *

) * Largada 8h30min, comecando com a Elite Joinville
Domingo Premiacdo do Sprint Link localizacdo
3 de maio remiacdo do Sprin Y C

11h daTupy
Cerimonia de Encerramento RO @
1I7177000007017, 1I77770070070177 PI7II7II7IIIIIS,

WRE : o inicio da quarentena, sexta e sabado, seréa as 8h50min, 10min antes do horario oficial

das largadas; assim como no domingo, que sera as 8h20min, 10min antes da largada.
17777007 70077077. PII7IIIIIIIIIIS, 17777707770 77177.

Obs importante: o deslocamento entre Campo Alegre (Espaco Ceprovi) e Joinville (Associacao Atlética da

Tupy) é por meio da Serra Dona Francisca, a distancia € de 63 Km e pode levar mais de 1h30min caso
é tenha neblina — o que € comum por causa da altitude e da proximidade do inicio do inverno.

Cligue agqui para acessar o link do trajeto entre a arena dos percursos Floresta e a arena do Sprint.



https://www.instagram.com/covillerotas?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://maps.app.goo.gl/5mUsYGPpfo3whQQb7
https://maps.app.goo.gl/5mUsYGPpfo3whQQb7
https://maps.app.goo.gl/5mUsYGPpfo3whQQb7
https://maps.app.goo.gl/JEvVJRSTrxBriWoz7
https://maps.app.goo.gl/JEvVJRSTrxBriWoz7
https://maps.app.goo.gl/zDVx3BEygr1J6KPo9
https://maps.app.goo.gl/zDVx3BEygr1J6KPo9
https://maps.app.goo.gl/5mUsYGPpfo3whQQb7
https://maps.app.goo.gl/5mUsYGPpfo3whQQb7
https://maps.app.goo.gl/vsLXVLRGowgC9CUr8
https://www.google.com/maps/dir/Espa%C3%A7o+CEPROVI+-+Estr.+Saltinho,+354-526+-+Campo+Alegre,+SC,+89294-000/Associa%C3%A7%C3%A3o+Atl%C3%A9tica+Tupy,+R.+Albano+Schmidt,+3605+-+Boa+Vista,+Joinville+-+SC,+89205-101/@-26.2247021,-49.0963826,11.74z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x94dc2f412bdb5ce3:0x15931907fca162b9!2m2!1d-49.2178017!2d-26.1605705!1m5!1m1!1s0x94deb1ee6d459f77:0xb72089a637d1a404!2m2!1d-48.8109599!2d-26.2864988!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

OBSERVACOES TECNICAS A ‘|

ESCALAS DOS MAPAS CARTAO DE DESCRICAO
Categorias H21E e D21E: H21E Longo: 4,25
« Percurso Medio: escala 1/10000 D21E Longo: 4,50
« Percurso Longo: escala 1/15000 Demais percursos: 500

« Equidistancia: 5m
PONTO DE MIDIA
Percurso Longo e Médio:
Havera nos Percursos longo e Sprint para
Categorias até 14 anos e todas acima de todas as categorias.
50 anos (inclusive):
« Escala 1/7.500

« Equidistancia: 5m TEMPO MAXIMO DE PROVA

Demais categorias: « Meédia distancia: 120 minutos (2h)
« Escala 1/10000 « Longa distancia: 240 minutos (4h)
« Equidistancia: 5m « Sprint: 50 minutos

Percurso Sprint (todas categorias):
« Escala 1/3000
« Equidistancia: 2m
MAPAS

Os mapas foram confeccionados de acordo com as Especificacdes internacionais para mapas de
orientacao (ISOM 2017-2) e as Especificacdes para Mapas de Orientacao Sprint (ISSprOM 2019).

Mapa Médio/Longo Mapa Sprint

DESCRICAO DO TERRENO

« Floresta:

Caracteriza-se por apresentar terreno e vegetacgéo bastante variados, distribuidos entre campo aberto
(25%), areas semiabertas (25%) e vegetacao nativa (50%). O relevo € movimentado, com presenca de
ravinas, talvegues rasos e profundos, alem de alguns penhascos intransponiveis.

Na regigo do percurso longo, ha diversas cercas que delimitam propriedades, bem como areas privadas
identificadas pelo simbolo 420. Também existem trilhas distintas e indistintas ao longo do terreno. O mapa
do percurso longo é cortado por uma estrada com fluxo moderado de veiculos; no entanto, havera um
ponto de travessia indicado no mapa, permitido para todas as categorias. Sobre essa via estara
representado o simbolo 711, indicando area fora de prova e rota proibida. O mesmo simbolo (711)
tambem sera utilizado na rodovia de trafego intenso que delimita a porc¢ao sul do mapa.



« Sprint:
O campo de jogo do percurso Sprint esta inserido em area totalmente urbana, cujas construcdes
permitem a representacao em dois niveis. No mapa, destaca-se a existéncia de areas “fora de prova” ou
“em obras”, representadas pelo simbolo 714 (construcdo temporaria ou area fechada, conforme a
ISSprOM), que devem ser respeitadas para preservar a integridade fisica dos atletas. Ressalta-se
tambem a presenca de diversos jardins, representados pelo simbolo 520 (area privada), que nao devem
ser transpostos.

EVENTO MODELO (30/04/2026)

o Partidal(P1)— na arena
. Partida 2 (P2)— na area para treinamento

OBS 1: O controle de atletas nesse evento sera na Pl. Local de limpar, checar, partida, chegada e
impressao de resultados.

OBS 2: A distancia entre P1 e P2 sera de 850 metros, totalmente balizada. Ao longo do percurso, serao
dispostos 4 pontos de controle, com a finalidade de proporcionar aos atletas uma melhor ambientacao
ao mapa e ao terreno.

OBS 3: Na mesma folha, constam mapas nas trés escalas utilizadas no evento.

OBS 4: Os atletas devem atentar-se para ndao adentrarem a area identificada como proibida (simbolo
709).

(Mapa fora de escala)

DISTANCIAS DAS PARTIDAS EM RELACAO A ARENA:

Da arena (espaco Ceprovi) a partida do Percurso Médio - 150m
Da arena (espago Ceprovi) a partida do Percurso Longo — 450m



PERCURSOS WRE (H21E e D21E)

Havera dispersao nos percursos Medio e Longo, conforme exemplo da figura abaixo:

Nos percursos Medio, Longo e Sprint havera virada de mapa, representada no cartdo de descricao
conforme figura:

A area de quarentena para os atletas WRE sera fechada diariamente 10 minutos antes da largada do
primeiro atleta dessas categorias. E de responsabilidade de cada competidor chegar a arena com
antecedéncia, identificar o local da quarentena e apresentar-se dentro do prazo estabelecido.

A partida do percurso SPRINT WRE ocorrera as 8h30min; depois, as demais categorias, conforme o
horario previamente divulgado pela organizagao

Com a aprovagéao do Event Adviser, sera utilizada a escala 1:3000 no percurso Sprint.

A ordem de partida do percurso Medio foi definida com base no Ranking Mundial, congelado em 15 de
abril de 2026, conforme informado no Boletim 2 do 27° CAMBOR. O atleta melhor classificado partira por
ultimo, e assim sucessivamente. Os atletas que nao constam no Ranking partirao no inicio, sendo a ordem
entre eles definida por sorteio. A partida do percurso Longo sera baseada no resultado do percurso
Medio, em ordem inversa de classificacao. Atletas que participarao apenas do segundo percurso serao
inseridos na ordem de partida em posicOes definidas de acordo com seus pontos atuais no Ranking
Mundial, em relacao aos demais participantes do evento.

A ordem de partida do percurso Sprint foi definida com base no Ranking Mundial de Sprint, também
congelado em 15 de abril de 2026, conforme informado no Boletim 2 do 27° CAMBOR. O atleta melhor
classificado partira por ultimo, e assim sucessivamente. Os atletas que ndo constam no Ranking de Sprint
partirdo no inicio, sendo a ordem entre eles definida por sorteio.

Atletas das categorias H21E e D21E no dia 01/05 (sexta-feira) NAO poderiao acompanhar atletas
novatos inscritos nas categorias ABERTO.



PARTICULARIDADES DOS PERCURSOS FLORESTA (informacoées validas a todas as categorias)

Havera quatro pontos de agua no percurso Longo. O planejamento prevé que todas as categorias
passem por pelo menos dois deles. Um dos pontos estara localizado apds o ponto de midia e nao estara
identificado no mapa nem no cartao de descricao.

No percurso Longo, algumas categorias passam por uma area central do mapa com um milharal. Ela esta
mapeada como terreno cultivado (sem linha preta continua), mas podera ja ter sido colhida antes da
prova. A passagem e permitida, mas fica a critério do atleta. Pedimos cuidado para evitar danos.

Existem cercas representadas como intransponiveis (simbolo 518), devido a presenca de uma tela de
alambrado que dificulta a passagem para alguns atletas. No entanto, € possivel transpd-las. Nessa tela,
serao realizadas aberturas, as quais estarao devidamente representadas no mapa.

Evitar areas privadas (simbolo 520), exceto em caso de emergéncia.



Sera utiizado o simbolo 711 (fora de
prova) para indicar areas em que 0s
atletas estdo proibidos de transitar
(rodovias e estradas com trafego de
veiculos), com o objetivo de preservar a
integridade fisica dos competidores. O
simbolo estara disponivel na legenda do
mapa, conforme indicado nas figuras ao
lado e acima.

Atentar, no percurso Longo, para a
passagem OBRIGATORIA pela estrada
para todas as categorias, conforme
indicado nas imagens ao lado.

Observacado: O tracado do percurso
estara orientado na direcdo da
passagem. O simbolo 710 (ponto de
passagem) foi ocultado no mapa para
melhor visualizacdo do desenho. A
informacado estara indicada no cartéo
de descricdo, incluindo a referéncia de
“40 m de balizamento no local”.

Havera outra passagem obrigatoria proxima da arena, conforme imagem

ao lado.

Existe um rio na regiao da arena
que, dependendo do nivel da
agua, pode se tornar
intransponivel. Dessa forma, foi
construida uma ponte e utilizada
outra ja existente para facilitar a
passagem dos atletas, conforme
ilustracao ao lado.



PARTICULARIDADES DO PERCURSO SPRINT (informacoes validas a todas as categorias)

Havera obstaculos artificiais, com a presenca de fiscais, sendo
proibida a passagem dos atletas, conforme ilustracéo ao lado.

Em construcdes representadas no mapa com mais de um nivel, o pavimento nao utilizado sera isolado
com fita zebrada, de forma a impedir a entrada dos atletas.

Existe uma passagem em um
muro representado como
intransponivel, essa passagem
sera obrigatoria para todos os
atletas. O tracado do percurso
estara orientado na direcéo dela,
conforme imagem ao lado.

Existem portas de vidro que permanecerao abertas,
conforme indicado no mapa. Ao lado dessas portas, ha
extensOes fixas de vidro, que serao sinalizadas com fitas
zebradas, a fim de evitar colises, conforme a imagem ao
lado.

OBSERVACAO IMPRESCINDIVEL: O ATLETA QUE DESISTIR DE QUALQUER PERCURSO DEVE
OBRIGATORIAMENTE INFORMAR A ORGANIZACAO.

HAVERA MUITOS PONTOS PROXIMOS, ATENCAO NA CONFERENCIA DOS CODIGOS NO CARTAO DE
DESCRICAO.



PERCURSO TRAIL-0O

Recomenda-se aos participantes a leitura das Regras desta modalidade na pagina do evento no item
Regras do Trail-O

NOVAS INSCRICOES @

Somente no percurso ABERTO, direto na secretaria do evento, Whatasapp (47) 99993-5902
(Diretora Administrativa)

PIX, CNPJ: 08.518.811/0001-90

FLORESTA: Valor R$ 80,00 + R$ 10,00 do aluguel do SI-Card.

PERCURSO DIFICULDADE
Aberto Curto Novatos (N)
Aberto Medio Novatos (N)
Aberto Longo Experiente (B)

Aberto A Muito Experiente (A)

SPRINT: Valor R$ 50,00 + R$ 10,00 do aluguel do SI-Card.

PERCURSO DIFICULDADE

Aberto Novatos (N)

Aberto Curto (dificuldade facil e distancia curta),
Aberto Médio (dificuldade facil e distancia média) e
Aberto Longo (dificuldade média e distancia longa).

www.cbo.org.br www.oriesc.org.br www.coville.esp.br



https://www.cbo.org.br/
https://oriesc.org.br/
https://coville.esp.br/
https://www.cbo.esp.br/evento/campeonato-brasileiro-de-orientacao-cambor-26-2026
https://azimuteweb.s3.sa-east-1.amazonaws.com/65a0c64d457f7becb958f427/evento/CamBOr%2026/2026/Regra%20Espec%C3%ADficas%20do%20Sprint%20PreO%20do%20Campeonato%20Brasileiro%20de%20Trail_Portugu%C3%AAs.pdf

AREAS EMBARGADAS

Mesmas do Boletim 1. Os percursos Trail-O serao realizados na zona urbana de Campo Alegre.

Link do google maps com as areas embargadas.

COMISSAO ORGANIZADORA

Mesma ja divulgada no Boletim 1.

<

FUNCAO

RESPONSAVEL

Diretor do Evento

Evandro de Melo Casarin

Diretor de Logistica

Edalino Gomes Pererira

Diretora Administrativa

Leticia Lermen Casarin

Tesoureiro

Marcos Alexandre Trés

Diretor Técnico

Vitor Ribeiro Dias

Mapeador Floresta

Edivan Régis Kammler

Mapeador Sprint

Walker Araujo dos Santos

Tracador de Percursos

Cezar Augusto Fioravanti dos Santos

Secretario

Marcos Reinoldo Hess

Gestor de Seguranca

Marcelo Fernandes Pereira

Trail-O

Giovani Dorneles Silveira

Apuracao

Marco Aurélio Pedroso

ARBITROS &<

IOF EVENT ADVISER/ ARBITRO NACIONAL

Luiz Borella

ARBITRO ASSISTENTE
Marco Aurélio Azolin



https://azimuteweb.s3.sa-east-1.amazonaws.com/65a0c64d457f7becb958f427/evento/CamBOr%2026/2026/Boletim%20n1%20CamBOr%202026%20Portugu%C3%AAs.pdf
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1J_Jv8rYE5heVfbKbHN0jN3suDHao6dA&usp=sharing
https://azimuteweb.s3.sa-east-1.amazonaws.com/65a0c64d457f7becb958f427/evento/CamBOr%2026/2026/Boletim%20n1%20CamBOr%202026%20Portugu%C3%AAs.pdf

QUADRO DE DISTANCIAS

T Arena Floresta Sprint Trail-O
Acantonamento 8,6 Km 63 Km 0,5 Km
Espaco CEPROVI O Km 55 Km 7Km

Centro - Campo Alegre 8 Km 62 Km 0,3 Km
Centro - Joinville 50 Km 6,7 Km 63 Km

Deslocamento e transporte séo de inteira responsabilidade das entidades e dos atletas.

LOCALIZACOES 9

Arena Floresta e Espaco Ceprovi: ; .
https://maps.app.goo.gl/5mUsYGPpfo3whQQb7 para ser entregue a todos os atletas inscritos

KIT ATLETA

A Comissao Organizadora esta montando um kit

durante o prazo oficial no CamBOr 2026.

Acantonamento (Ginasio de Esportes Helmuth

Erico Herbst):

https:/maps.app.goo.gl/wizkGpAskdn9xhdqg7

Arena Sprint (Associacao Atléetica Tupy):

https:/maps.app.goo.gl/vsLXVLRGowgCOCUrs

Arena Trail-O (Centro de Campo Alegre):

https://maps.app.goo.gl/JEVVIRSTrxBriWoz7

CAMISETA OFICIAL DO EVENTO @

@newcreativebr

Alem das camisetas ja encomendadas, terao
algumas camisetas sem nUimero e sem nome que
poderao ser adquiridas na arena dos percursos
floresta.


https://maps.app.goo.gl/5mUsYGPpfo3whQQb7
https://maps.app.goo.gl/wizkGpAskdn9xhdq7
https://maps.app.goo.gl/vsLXVLRGowgC9CUr8
https://maps.app.goo.gl/JEvVJRSTrxBriWoz7
http://wa.me/5547984259982
https://www.instagram.com/newcreativebr/

REFEICOES PARA OS DIAS DOS
PERCURSOS MEDIO E LONGO

As refeicOes serao servidas na arena do percurso floresta, no Espaco Ceprovi, nos dias 30/04 (quinta) e
01 a 03/05 (sexta, sabado e domingo). No domingo, na arena floresta, tera somente café da manha.

Dia ||Refeicao Pratos / Itens Valor R$
Cafeda|| Pao fatiado (sanduiche,integral, caseiro), queijo/presunto, omelete, 20.00
Manha |requeijéo, margarina, doce de fruta, bolo, cuca, cafe, leite, suco, frutas ’
Almoco Arroz, strogonoff de frango, farofa, batata palha, salada 25,00
Quinta
Janta Macarronada com calabresa e rucula, farofa, salada 25,00
Almoco Arroz, feijao, farofa, falada, carne assada de panela 25,00
Sexta
Janta Risoto de frango, salada, farofa 25,00
Almoco Strogonoff de carne, arroz, farofa, batata palha, salada 25,00
Sabado
Janta Carreteiro 25,00

Horario das refeicdes no Espaco Ceprovi (arena Floresta):

Dia Cafe Almoco Jantar

Quinta 06:30 - 07:30h 11:00 - 13:00h 19:00 - 20:30h

Sexta 06:30 - 07:30h 11:00 - 14:30h 19:00-20:30h

Sabado 06:30 - 07:30h 11:00 - 14:30h 19:00 - 20:30h

Domingo 05:30-07:30h - -

i I Também havera, na arena do percurso floresta, a lanchonete da Chef Ro,
€ 3\“} onde podera ser adquirido lanches com opcdes de cardapio adaptado.

Comidas Bebidas
Pastel assado Agua
Coxinha de frango com requeijao

Bolinho de carne
Mini pizza Coca normal

Agua com gas

Pao de queijo Coca zero
Hamburguer artesanal
Empada e quiche sem gluten

Guarana antartica

Prato do dia Energetico
Mousse de limdo e maracuja Gatorade
Bolo caseiro Bebida Whey Protein

Bolo sem gluten Caith



ALMOCO DE DOMINGO NA ARENA
SPRINT

O almogo de domingo sera no restaurante da propria sede da Recreativa Tupy, onde sera tambéem a arena
Sprint e a premiacéo.

Cardapio: buffet com churrasco
Valor: R$ 79,90 o Kg



A O
SERVICOS FISIOTERAPEUTICOSB (%-

Ola, atleta!
Se vocé vai participar de uma prova de corrida de orientacao
com mais de um dia de duracao, este convite € para voceé.
Eventos longos exigem muito do corpo: desgaste muscular,
fadiga acumulada e maior risco de dores ou leses. Pensando
nisso, estaremos oferecendo um servico especializado de
fisioterapia esportiva durante o evento, focado em atendimento
emergencial e recuperacao (recovery) entre as provas.
Por que isso € importante?

Cuidar do corpo entre as etapas pode fazer toda a diferenca no
seu desempenho. Um bom recovery ajuda a:

» reduzir dores musculares

« acelerar a recuperacao

« prevenir lesdes

« manter a performance ao longo dos dias

Servicos disponiveis:
Liberacao miofascial (30 minutos)
Ideal para aliviar tensdes e melhorar a mobilidade
Sessao completa de fisioterapia (1 hora)
Atendimento individualizado com tecnicas como:
« terapia manual
» oOsteopatia
bandagem funcional
« agulhamento a seco
crioterapia
« eletroterapia
Acompanhamento completo durante os 4 dias de prova
Plano especial para quem quer manter o corpo em alto nivel do
inicio ao fim do evento

Como funciona o agendamento:
Pré-agendamento (recomendado):
Garanta seu horario com valor promocional
Atendimento no local:
Disponivel conforme demanda durante o evento

Invista no seu desempenho e bem-estar

Nao deixe que o cansaco ou a dor limitem sua prova. Com o
acompanhamento adequado, vocé consegue recuperar melhor,
competir com mais seguranca e aproveitar ao maximo cada
etapa.

Para mais informacdes e agendamentos antecipados, entre
em contato.
Nos vemos na proval
Mariana Nunes Faria - Fisioterapia esportiva - CrefitolO:
222401-F - Contato: (34) 98411-8733

Valores:

Liberacéo Miofascial - R$ 100,00 / 80,00 antecipado (até 29/04)
Sessao de fisioterapia - RS 18000 / 15000 antecipado (ate
29/04)

Acompanhamento completo (4 dias) - R$ 65000 / 60000
antecipado (ate 29/04)



COMPOSICAO DO JURI TECNICO N




OUTRAS INFORMACOES ﬂ

AEROPORTOS: x

Os principais aeroportos comerciais sao:

(JOI) - Aeroporto de Joinville (a 60Km da arena Floresta);
(CWB) — Aeroporto Internacional de Curitiba (@ 90 Km da arena Floresta);
(NVT) — Aeroporto Internacional de Navegantes (a 150 Km da arena Floresta).

o=

. o=
REGRAS: (82

A competicdo seguira as Regras para Competicoes de Orientacdo Pedestre da IOF, as Regras de
Orientacao Pedestre da CBO e o Regulamento do CamBOr, todas vigentes a época da competicao e
disponiveis em: https://www.cbo.org.br/arquivo?caminho=CBO/01-CBO/Regras

Conforme a regra 6.6 das ROP, os competidores que participam de uma prova sao responsaveis pelos
riscos e acidentes que venham a sofrer no deslocamento, concentracéo e execucao dos percursos. O
seguro contra acidentes e de responsabilidade do atleta ou do clube a que ele pertence.

Por questdes de seguranca, € recomendado que pessoas idosas, pessoas que tenham algum tipo de
dificuldade de locomogao e pessoas surdas, portem consigo um apito, para a execugao de seu percurso,
a ser usado em caso de emergéncias.

Os atletas que participarem do evento autorizam o uso de suas imagens para fins de divulgacao e
promogao do esporte.

Os atletas menores de idade precisam ter autorizacédo de um responsavel para participar dos eventos
oficiais.

CAMPEONATO BRASILEIRO DE ORIENTAQI?\O (CamBOr)
O Campeonato Brasileiro de Orientacdo sera disputado em trés eventos distintos, realizados
simultaneamente, conforme descrito a seguir:

a.CamBOr Sub 20
O Campeonato Brasileiro de Orientagéo Sub 20 sera disputado nas seguintes categorias: Infantil, Juvenil
(valido para Brasileiro Estudantil) e Junior (valido para o Brasileiro Universitario).

b. CamBOr 21

O Campeonato Brasileiro de Orientacéo 21 sera disputado por atletas de qualquer idade, sem nenhuma
restricao.

Para os atletas das categorias HD21E, matriculados em instituicdes de ensino, com idades ate 25 anos, a
competicdo também sera valida para o Brasileiro Universitario.

c. CamBor Master (35+)

O Campeonato Brasileiro de Orientacédo Master sera disputado por todas as categorias acima de 35
anos de idade (HD 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90, ...).

UNIFORMES:

De acordo com a regra 14 da ROP/CBO e seus complementos.


https://www.cbo.org.br/arquivo?caminho=CBO/01-CBO/Regras

CATEGORIAS:

Todas as categorias previstas nas ROP/CBO. Tendo em vista que a nova regra da CBO para Competicdes
Oficiais nao contempla as categorias Novatos, estes poderao se inscrever nos Percursos Aberto Curto,
Medio e Longo.

APURACAO:

1l
Sera utilizado o sistema de apuracao eletronica Sport-ldent. O SIAC sera ativado para o percurso Sprint.
A organizagao nao disponibilizara SIAC para alugar.

(te1)
CONGRESSO TECNICO: ||_|V \

O Congresso Tecnico sera realizado por meio de uma live no dia 27/04/2026 (segunda-feira) as 19h30min.
O link para acesso sera divulgado antecipadamente pelo Instagram do COVILLE, @covillerotas

SECRETARIA: @
QU

A secretaria estara localizada nas arenas dos percursos. Agenda de funcionamento:
29/04 (quarta-feira), das 13h as 16h, no Espaco Ceprovi.

30/04 (quinta-feira), das 7h as 12h e das 13h as 18h, no Espago Ceprovi.

01/05 (sexta-feira) e 02/05 (sabado), das 7h as 12h e das 13h as 17h, no Espaco Ceprovi.
03/05 (domingo), das 7h as 12h, na Arena do Sprint na Recreativa da Tupy.

CONDICOES DE CALOR EXTREMO:

A CBO informa que, a partir de 2026, todos os eventos nacionais e regionais seguirdo, em carater
experimental, as Diretrizes para Competicées em Calor Extremo, alinhadas a IOF e as ROP CBO 2026.
O objetivo € aumentar a seguranca dos participantes e padronizar acdes em situacOes de altas
temperaturas.

O Arbitro e o Diretor Geral acompanhario o indice WBGT (Wet Bulb Globe Temperature) — medida
avancada de estresse térmico que combina temperatura, umidade, vento e radiacao solar. O valor
deste indice sera divulgado pelo Gestor de Seguranca antes da prova em cartazes na area de
aquecimento e nas partidas.

Faixas de referéncia do WBGT:

< 28°C: condicdes seguras

28°C—30°C: atencao a grupos vulneraveis

30°C—32°C: avaliacao de mitigacao

Acima de 32°C: prova podera ser adiada ou cancelada

A seguranca € responsabilidade compartilhada entre organizacéo, equipes e atletas. Cada participante
deve conhecer seus limites, manter hidratacado e observar sinais de exaustao térmica.

A CBO reforca seu compromisso com o bem-estar dos atletas e com as melhores praticas internacionais.
Maiores informacdes poderao se encontradas nas ROP 2026/Apéndice 5 - Gestao de risco e seguranca
em competicoes.


https://www.instagram.com/covillerotas?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==

EQUIPAMENTO (Regra 14 das ROP 2026):

“14.4 Os competidores nao poderao utilizar ou transportar quaisquer equipamentos que
possam transmitir ou receber informacdes, a partir de ou para uma fonte remota, entre a
entrada da zona de quarentena (ou da area de partida, se ndo houver zona de quarentena) ‘-\

e a chegada de uma prova, a menos que o equipamento seja aprovado pelo organizador” /O\
)

Esta autorizado o uso de equipamentos que usam GPS (reldgios, etc.), desde que: U
« nao tenham mapa na tela; \ 7
« nao sejam usados para propositos de navegacao; e -

« nao tenham nenhuma capacidade de comunicacao a nao ser receber dados de GPS.

O organizador podera requerer que os competidores usem um dispositivo de rastreamento
e/ou um GPS data logger.

CONTATOS DA ORGANIZACAO @

Em caso de duvidas, contatar a organizacao por meio do e-mail: secretaria.cambor26@gmail.com

Evandro de Melo Casarin
Diretor Geral
Telefone: (47) 99721-8588

Marcos Reinoldo Hess
Secretario
Telefone: (61) 98343-0630

Luiz Borella
Arbitro
Telefone: (45) 99931-8568


mailto:secretaria.cambor26@gmail.com

ESTATISTICAS DOS PERCURSOS

PERCURSO MEDIO

PERCURSO MEDIO

CATEGORIAS| ESCALA D'S(Tlfn':')c"* PONTOS | DESNIVEL | PREVISTO | |cATEGORIAS| EScALA D'S(Tfn':')c”‘ PONTOS || DESNIVEL | PREVISTO
(minutos) (minutos)
ABERTO C || 7500 1,6 11 55 30-40 H16A 10000 2,4 12 80 20-25
ABERTO L || 7500 2,2 13 80 30-40 H16B 10000 2,4 12 80 20-25
ABERTO M || 7500 1,9 12 60 30-40 H18A 10000 2,8 13 95 25-30
ABERTO A [ 10000 3,2 14 100 25-30 H18B 10000 2,4 12 80 20-25
D CBOS 10000 2,1 11 75 30-35 H20A 10000 2,8 14 95 30-35
D12B 7500 1,8 10 70 20-25 H20B 10000 3 13 100 30-35
D14A 7500 2 11 75 20-25 H21A 10000 3,3 14 100 30-35
D14B 7500 1,8 10 70 20-25 H21B 10000 3 13 100 30-35
D16A 10000 2,2 12 80 20-25 H21E 10000 4,5 21 145 30-35
D16B 10000 2,1 11 75 20-25 H35A 10000 3,3 14 100 30-35
D18A 10000 2,2 12 80 20-25 H35B 10000 2,7 12 90 30-35
D18B 10000 2,1 11 75 20-25 H40A 10000 3,3 14 100 30-35
D20A 10000 2,2 12 80 30-35 H40B 10000 2,7 12 90 30-35
D20B 10000 2,1 11 75 20-25 H45A 10000 3,2 14 100 25-30
D21A 10000 2,8 13 95 30-35 H45B 10000 2,4 12 80 25-30
D21B 10000 2,4 12 80 30-35 H50A 7500 3,2 14 100 25-30
D21E [ 10000 | 3,5 16 115 30-35 H50B | 7500 2 11 75 25-30
D35A 10000 2,4 12 80 30-35 H55A 7500 2,8 14 95 25-30
D35B 10000 2,1 11 75 30-35 H55B 7500 2 11 75 25-30
D40A 10000 2,4 12 80 30-35 H60A 7500 2,6 14 90 25-30
D40B 10000 2,1 11 75 30-35 H60B 7500 2 11 75 25-30
D45A 10000 2,2 12 80 25-30 H65A 7500 2,2 12 80 25-30
D45B 10000 2,1 11 75 25-30 H65B 7500 1,9 10 70 25-30
D50A 7500 2,1 11 75 25-30 H70A 7500 2,2 12 80 25-30
D50B 7500 1,8 10 70 25-30 H70B 7500 1,9 10 70 25-30
D55A | 7500 2,1 11 75 25-30 H75A [ 7500 2 11 75 25-30
D55B 7500 1,8 10 70 25-30 H75B 7500 1,9 10 70 25-30
D60A 7500 2,1 11 75 25-30 H80B 7500 1,9 10 70 25-30
D60B 7500 1,8 10 70 25-30 HG60A 7500 2,2 12 85 25-30
D65A 7500 2 11 75 25-30 H60B 7500 1,7 10 55 25-30
D65B 7500 1,8 10 70 25-30 H65A 7500 1,7 11 50 25-30
D70A 7500 2 11 75 25-30 H65B 7500 1,4 9 35 25-30
D70B 7500 1,8 10 70 25-30 H70A 7500 1,7 11 50 25-30
H CBOS 10000 2,7 12 90 30-35 H70B 7500 1,4 9 35 25-30
H12B | 7500 1,9 10 70 20-25 H75A | 7500 1,5 9 35 25-30
H14A 7500 2,2 12 80 20-25 H80B 7500 1,4 9 35 25-30
H14B 7500 2 11 75 20-25




ESTATISTICAS DOS PERCURSOS

PERCURSO LONGO

PERCURSO LONGO

CATEGORIAS| ESCALA D'S(Tlfn':')c"* PONTOS | DESNIVEL | PREVISTO | |cATEGORIAS| EScALA D'S(Tfn':')c”‘ PONTOS || DESNIVEL | PREVISTO
(minutos) (minutos)
ABERTO C || 7500 2,7 14 75 45 H16A 10000 4,7 16 140 70
ABERTO L || 7500 33 17 90 55 H16B 10000 5,2 17 150 70
ABERTO M || 7500 2,9 15 75 50 H18A 10000 5,1 19 160 70
ABERTO A [ 10000 6,8 22 210 60 H18B 10000 5,2 17 150 70
D CBOS 10000 3,9 16 85 50 H20A 10000 5,5 19 165 75
D12B 7500 2,8 14 75 45 H20B 10000 6,2 22 170 75
D14A 7500 3,7 16 95 55 H21A 10000 7,5 24 230 75
D14B 7500 2,8 14 75 45 H21B 10000 6,2 22 170 75
D16A 10000 4,2 16 130 55 H21E 15000 11,6 35 410 88-92
D16B 10000 4 16 85 55 H35A 10000 7,3 23 230 70
D18A 10000 4,2 16 130 55 H35B 10000 5,5 19 165 70
D18B 10000 4 16 85 55 H40A 10000 7,3 23 230 65
D20A 10000 4,2 16 130 55 H40B 10000 5.5 19 165 65
D20B 10000 4 16 85 55 H45A 10000 6,8 22 210 60
D21A 10000 51 19 160 60 H45B 10000 5,2 17 150 60
D21B 10000 52 17 150 60 H50A 7500 6,4 22 180 55
D21E 15000 8,6 29 310 88-92 H50B 7500 3,5 15 80 55
D35A 10000 4,7 16 140 55 H55A 7500 5,5 19 165 50
D35B 10000 3,9 16 85 55 H55B 7500 34 15 80 50
D40A 10000 4,7 16 140 50 H60A 7500 4,9 20 155 50
D40B 10000 3,9 16 85 50 H60B 7500 34 15 80 50
D45A 10000 4,2 16 130 45 H65A 7500 4,2 16 130 50
D45B 10000 3,9 16 85 45 H65B 7500 2,9 15 75 50
D50A 7500 3,9 16 100 45 H70A 7500 4,2 16 130 50
D50B 7500 2,8 14 75 45 H70B 7500 2,9 15 75 50
D55A 7500 3.9 16 100 45 H75A 7500 7 16 95 50
D55B 7500 2,8 14 75 45 H75B 7500 2,9 15 75 55
D60A 7500 3.9 16 100 45 H80B 7500 2,9 15 75 55
D60B 7500 2,8 14 75 45
D65A 7500 3,7 16 95 45
D65B 7500 2,8 14 75 45
D70A 7500 3,7 16 95 45
D70B 7500 2,8 14 75 45
H CBOS 10000 55 19 165 65
H12B | 7500 2,9 15 75 70
H14A 7500 4,2 16 130 70
H14B 7500 3,5 15 80 70




ESTATISTICAS DOS PERCURSOS

PERCURSO SPRINT

PERCURSO SPRINT

CATEGORIAS| ESCALA D'S(Tlfn':')c"* PONTOS | DESNIVEL | PREVISTO | |cATEGORIAS| EScALA D'S(Tfn':')c”‘ PONTOS || DESNIVEL | PREVISTO
(minutos) (minutos)
ABERTO 3000 1,3 14 8 H18A 3000 2 18 16
ABERTO A || 3000 2,4 19 18 H18B 3000 1,7 15 10
D CBOS 3000 1,6 15 10 H20A 3000 2,1 18 16
D12B 3000 1,3 14 8 H20B 3000 2,1 18 14
D14A 3000 1,6 15 14 H21A 3000 2,6 19 20
D14B 3000 1,3 14 8 H21B 3000 2,1 18 14
D16A 3000 1,9 16 14 H21E 3000 34 25 22
D16B 3000 1,6 15 10 H35A 3000 2,5 19 18
D18A 3000 1,9 16 14 H35B 3000 2 16 14
D18B 3000 1,6 15 10 H40A 3000 2,5 19 18
D20A 3000 1,9 16 14 H40B 3000 2 16 14
D20B 3000 1,6 15 10 H45A 3000 2,4 19 18
D21A 3000 2 18 16 H45B 3000 1,7 15 10
D21B 3000 1,7 15 10 H50A 3000 2,3 19 18 1215
D21E 3000 2,8 22 20 H50B 3000 1,4 14 10
D35A 3000 2 17 16 H55A 3000 2,1 18 16
D35B 3000 1,6 15 10 H55B 3000 1,4 14 10
D40A 3000 2 17 16 H60A 3000 2 18 16
D40B 3000 1,6 15 10 12-15 H60B 3000 1,4 14 10
D45A 3000 1,9 16 14 H65A 3000 1,8 16 14
D45B 3000 1,6 15 10 H65B 3000 1,3 14 8
D50A 3000 1,7 16 14 H70A 3000 1,8 16 14
D50B 3000 1,3 14 8 H70B 3000 1,3 14 8
D55A 3000 1,7 16 14 H75A 3000 1,6 15 14
D55B 3000 1,3 14 8 H75B 3000 1,3 14 8
D60A 3000 1,7 16 14 H80B 3000 1,3 14 8
D60B 3000 1,3 14 8
D65A 3000 1,6 15 14
D65B 3000 1,3 14 8
D70A 3000 1,6 15 14
D70B 3000 1,3 14 8
H CBOS 3000 2 16 14
H12B 3000 1,3 14 8
H14A 3000 1,8 16 14
H14B | 3000 1,4 14 10
H16A 3000 2 17 16
H16B 3000 1,7 15 10




HORARIOS DE PARTIDA ELITES - PERCURSO MEDIO

CAT NOME CBO SICARD CLUBE HORARIO POSICI\O PONTOS WRE
H21E Lucas Cremonese Jaeger 16203 7119010 COSM 09:00:00 0 0
H21E Alexandre Pereira Pinto 528 2109093 COGA 09:02:00 0 0
H21E Claudinei Nitsch 7669 8202311 COS 09:04:00 0 0
H21E Jodo Victor Guimaraes Rocha 20852 8408175 ADAAN 09:06:00 0 0
H21E Jean Carlos Schmaedecke 17974 188 COAN 09:08:00 0 0
H21E Jean Pretto 17199 1426027 COSM 09:10:00 0 0
H21E Caio D'Ambroés De Oliveira 17065 187 CONA 09:12:00 0 0
H21E Wellington Pereira Pasturiza 5559 1008979 COSM 09:14:00 0 0
H21E Vinicius Matheus Wosch 15963 8028910 COGA 09:16:00 0 0
H21E Matheus Moreira Da Silva 14075 8535770 COSM 09:18:00 0 0
H21E Flademir Rudinei Groos 14040 1408867 COEsC 09:20:00 0 0
H21E Lucas Sponchiado Oliveira 13055 1010967 || CAATINGA TREKKERS [ 09:22:00 0 0
H21E Marcelo De Alcantara Correia 12649 8540628 cocC 09:24:00 0 0
H21E Alexandre Concari 21868 2153409 FLORA 09:26:00 0 0
H21E Artem Lavrinovich 21949 8658967 CONV 09:28:00 0 0
H21E Caua Coaraga Da Silva 20316 8536235 COLB 09:30:00 44 1205
H21E Wilder Andres Guerrero Hurtado 117054 8521071 CONV 09:32:00 43 1285
H21E Gabriel Lemos Da Silva 20614 8028911 ADAAN 09:34:00 42 1270
H21E ||Ronaldo André Castelo Dos Santos De Almeida 1264 8200988 ELITE CO 09:36:00 34 1641
H21E Luan Rodrigo Ferreira De Oliveira 10182 1407404 FLORA 09:38:00 33 1665
H21E Otacilio Francelino Dias Junior 13268 8645297 ROCHA 09:40:00 31 1713
H21E Diego Blach Vieira 16818 1416263 CONA 09:42:00 29 1906
H21E Fabio Kuczkoski 5689 8630870 ADAAN 09:44:00 26 1965
H21E Junior Lizzi 20861 8028919 COSM 09:46:00 24 2081
H21E Lucas Do Rego Bertin 20214 1421749 COSM 09:48:00 22 2174
H21E Gabriel Dufles Lima 12094 8028892 COUFR] 09:50:00 21 2360
H21E Ariel Quim De Almeida 4743 8028920 COSM 09:52:00 18 2815
H21E Anténio José Paula Da Silva 567 8719063 ROCHA 09:54:00 17 3078
H21E Ricardo Anhaia Ribeiro 585 1585585 CcocC 09:56:00 16 3186
H21E Fernando Pereira Gruhn 2463 1503434 COSC 09:58:00 14 3384
H21E Larri Gabriel Hermes Lemes 15263 8681446 COSM 10:00:00 12 3616
H21E Everton Daniel Markus 2466 8303034 COSM 10:02:00 11 3777
H21E Airton Jonas Fenske 15517 1720112 COBRA 10:04:00 10 3943
H21E Heron Vaz 22190 8408125 COGA 10:06:00 9 4340
H21E Alexandre De Castro Mota 17115 8408169 COCAFA 10:08:00 7 4528
H21E Pablo Augusto Goncalves 16637 8200582 ADAAN 10:10:00 6 4729
H21E Luiz Guilherme Maciel Melo 18212 8366561 COQUEIRO 10:12:00 5 4792
H21E Gelson Andrey Zago Togni 883 8142156 ACORPATO 10:14:00 4 5088
H21E Leandro Junior Do Nascimento 14795 8014795 COC 10:16:00 B 5163
H21E Cleber Baratto Vidal 1315 8644985 COSM 10:18:00 2 5332
H21E Douglas Da Silva Schmitz 14605 8408120 COSM 10:20:00 1 5469




HORARIOS DE PARTIDA ELITES - PERCURSO MEDIO

CAT NOME CBO SICARD CLUBE HORARIO POSICi\O PONTOS WRE
D21E Larissa Muller Schneider 8669 85418446 COsC 09:00:00 0

D21E Alessandra Nobrega Barbalho 23564 9005129 Elite CO 09:02:00 0

D21E Enelise Enaile Nayhara Costa Silva 18532 2801294 COGA 09:04:00 0

D21E Geovanna Teles Cordeiro Mineiro 15855 || 9201190 || CALANGOS DO 09:06:00 0

D21E Kailani Ecke Dos Santos 15257 2800793 COSM 09:08:00 0

D21E Rafaela Souza Libério Pettersen 14933 2233556 COAN 09:10:00 0

D21E Anastasiia Sipina 150153 || 2081514 Kaapora OC 09:12:00 0

D21E Juliane Valéria De Carvalho Mendonca 2734 8028903 COSM 09:14:00 1913 640
D21E Larissa Monteiro Matos 15453 2128460 CcoLB 09:16:00 1687 970
D21E Edinéia Roniak Dos Santos 14208 1424670 COGA 09:18:00 1286 1563
D21E Bibiana Sartori Chagas 7759 8064414 COSM 09:20:00 1273 1638
D21E Evelyn Sereneski Merenda 3678 8003678 cocC 09:22:00 1267 1662
D21E Isabella Resende De Carvalho 19939 76 CONV 09:24:00 1145 2005
D21E Camila Luisa Daronco 6616 8028916 COSM 09:26:00 998 2246
D21E Luiza Eduarda Wachtmann Rizzatti 22593 8525874 COSM 09:28:00 962 2329
D21E Kaline De Araujo Resende 21007 1320111 COSM 09:30:00 892 2904
D21E Ana Paula Koeche 19098 8408143 COSM 09:32:00 802 3290
D21E Maisa Franco Szczypior 14375 8001407 ADAAN 09:34:00 717 3747
D21E Elaine Dalmares Lenz 7987 8645002 COSM 09:36:00 688 4025
D21E Anastacia Rocha Pereira 21817 8408108 COsSwW 09:38:00 682 4071
D21E Mariana Wonhnrath Boldrin 18332 8328686 COPRIN 09:40:00 629 4361
D21E Gennhsa Penha Sobreira 1293 8408180 COTi 09:42:00 572 4610
D21E Esther Moreira Marnet 16638 8300583 COUFRJ 09:44:00 571 4612
D21E Priscilla Vieira Gongalves 15503 8202316 COGA 09:46:00 534 4758
D21E Bianca Liechocki Nogueira Da Silva 14175 8000263 COUFRJ 09:48:00 522 4851




HORARIOS DE PARTIDA ELITES - PERCURSO SPRINT

CAT NOME CBO SICARD CLUBE HORARIO POSICI\O PONTOS WRE
H21E Alexandre Concari 21868 2153409 FLORA 08:30:00 0 0
H21E Jean Pretto 17199 1426027 COSM 08:31:00 0 0
H21E Artem Lavrinovich 21949 8658967 CONV 08:32:00 0 0
H21E Lucas Cremonese Jaeger 16203 7119010 COSM 08:33:00 0 0
H21E Vinicius Matheus Wosch 15963 8028910 COGA 08:34:00 0 0
H21E Wellington Pereira Pasturiza 5559 1008979 COSM 08:35:00 0 0
H21E Caio D'Ambroés De Oliveira 17065 187 CONA 08:36:00 0 0
H21E Matheus Moreira Da Silva 14075 8535770 COSM 08:37:00 0 0
H21E Marcelo De Alcantara Correia 12649 8540628 coc 08:38:00 0 0
H21E Fernando Pereira Gruhn 2463 1503434 COsC 08:39:00 0 0
H21E Larri Gabriel Hermes Lemes 15263 8681446 COSM 08:40:00 0 0
H21E Wilder Andres Guerrero Hurtado 117054 8521071 CONV 08:41:00 0 0
H21E Antdnio José Paula Da Silva 567 8719063 ROCHA 08:42:00 2826 588
H21E Lucas Do Rego Bertin 20214 1421749 COSM 08:43:00 2659 797
H21E Airton Jonas Fenske 15517 1720112 COBRA 08:44:00 2590 845
H21E Luan Rodrigo Ferreira De Oliveira 10182 1407404 FLORA 08:45:00 2543 877
H21E Luiz Felipe Peixoto Pennafort 18874 152 COMaNE 08:46:00 2459 917
H21E Flademir Rudinei Groos 14040 1408867 COEsC 08:47:00 2393 947
H21E Fabio Kuczkoski 5689 8630870 ADAAN 08:48:00 2389 950
H21E Heron Vaz 22190 8408125 COGA 08:49:00 2368 960
H21E Jodo Victor Guimardes Rocha 20852 8408175 ADAAN 08:50:00 2293 987
H21E Renato Cavalcanti Ferreira 281 8028907 COMPASS 08:51:00 2259 997
H21E Everton Daniel Markus 2466 8303034 COSM 08:52:00 2146 1031
H21E Caua Coaraga Da Silva 20316 8536235 COLB 08:53:00 1512 1460
H21E Ricardo Anhaia Ribeiro 585 1585585 cocC 08:54:00 1486 1624
H21E Cleber Baratto Vidal 1315 8644985 COSM 08:55:00 1366 1968
H21E Lucas Sponchiado Oliveira 13055 1010967 || CAATINGA TREKKERS [ 08:56:00 1355 1982
H21E Gabriel Dufles Lima 12094 8028892 COUFRJ 08:57:00 1328 2020
H21E Douglas Da Silva Schmitz 14605 8408120 COSM 08:58:00 1313 2036
H21E Gabriel Lemos Da Silva 20614 8028911 ADAAN 08:59:00 1291 2057
H21E Ariel Quim De Almeida 4743 8028920 COSM 09:00:00 1263 2085
H21E Diego Blach Vieira 16818 1416263 CONA 09:01:00 1191 2151
H21E Alexandre De Castro Mota 17115 8408169 COCAFA 09:02:00 893 2754
H21E Pablo Augusto Goncalves 16637 8200582 ADAAN 09:03:00 867 2924
H21E ||Ronaldo André Castelo Dos Santos De Almeida 1264 8200988 ELITE CO 09:04:00 648 3546
H21E Junior Lizzi 20861 8028919 COSM 09:05:00 619 3759
H21E Gelson Andrey Zago Togni 883 8142156 ACORPATO 09:06:00 401 5173
H21E Luiz Guilherme Maciel Melo 18212 8366561 COQUEIRO 09:07:00 356 5452
H21E Leandro Junior Do Nascimento 14795 8014795 COC 09:08:00 297 5714




HORARIOS DE PARTIDA ELITES - PERCURSO SPRINT

CAT NOME CBO SICARD CLUBE HORARIO POSICi\O PONTOS WRE
D21E Edinéia Roniak Dos Santos 14208 1424670 COGA 08:30:00 0 0
D21E Isabella Resende De Carvalho 19939 76 CONV 08:31:00 0 0
D21E Kailani Ecke Dos Santos 15257 300 COSM 08:32:00 0 0
D21E Rafaela Souza Libério Pettersen 14933 2233556 COAN 08:33:00 0 0
D21E Alessandra Nobrega Barbalho 23564 9005129 Elite CO 08:34:00 0 0
D21E Kaline De Araujo Resende 21007 1320111 COSM 08:35:00 0 0
D21E Enelise Enaile Nayhara Costa Silva 18532 1100871 COGA 08:36:00 0 0
D21E Larissa Monteiro Matos 15453 2128460 coLB 08:37:00 0 0
D21E Anastasiia Sipina 150153 || 2081514 Kaapora OC 08:38:00 0 0
D21E Larissa Mller Schneider 8669 8541846 CosC 08:39:00 0 0
D21E Mariana Wonhnrath Boldrin 18332 8328686 COPRIN 08:40:00 1855 644
D21E Juliane Valéria De Carvalho Mendonca 2734 8028903 COSM 08:41:00 1835 708
D21E Bibiana Sartori Chagas 7759 8064414 COSM 08:42:00 1820 736
D21E Evelyn Sereneski Merenda 3678 8003678 cocC 08:43:00 1729 867
D21E Ana Paula Koeche 19098 8408143 COSM 08:44:00 1018 1567
D21E Geovanna Teles Cordeiro Mineiro 15855 | 9201190 | CALATGOS DO 08:45:00 [ 1007 1643
D21E Camila Luisa Daronco 6616 8028916 COSM 08:46:00 1006 1650
D21E Luiza Eduarda Wachtmann Rizzatti 22593 8525874 COSM 08:47:00 877 2054
D21E Elaine Dalmares Lenz 7987 8645002 COSM 08:48:00 786 2191
D21E Priscilla Vieira Goncalves 15503 8202316 COGA 08:49:00 643 2695
D21E Anastacia Rocha Pereira 21817 8408108 Cosw 08:50:00 628 2848
D21E Maisa Franco Szczypior 14375 8001407 ADAAN 08:51:00 602 3005
D21E Esther Moreira Marnet 16638 8300583 COUFR) 08:52:00 470 3594
D21E Bianca Liechocki Nogueira Da Silva 14175 8000263 COUFRJ 08:53:00 462 3728

D21E Gennhsa Penha Sobreira 1293 8408180 COTi 08:54:00 385 4502
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AS SINALETICAS PARA AS CATEGORIAS ELITE TERAO AS SEGUINTES DIMENSOES:

Percurso Damas Homens

Medio 42x11,5cm 4.2x14,0 cm

Longo 3,8x17,1 cm 3,6x18,7 cm

Sprint 4,2x14,5 cm 4,2 x16,0 cm

DOS PRAZOS RECURSAIS:

Prazo para protocolar Reclamacao:

15 min para as categorias Elite;

30 min para as demais categorias, ambos contados apos a publicacao dos resultados oficiais.

Prazo para interposicao de Protesto:
15 min apds a entrega do resultado de uma reclamagéo.

Para as categorias Elite a Regra valida € a da IOF.
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	PROGRAMAÇÃO
	DATA
	HORA
	EVENTO
	LOCAL
	Segunda-feira 27 de abril
	19h30min
	Congresso Técnico (link no Instagram @covillerotas)
	On Line
	Quarta-feira 29 de abril
	13h - 16h
	Secretaria (no espaço Ceprovi)
	Campo Alegre
	Espaço Ceprovi
	Quinta-feira 30 de abril
	7h - 12h 13h - 18h
	Secretaria (no espaço Ceprovi)
	9h - 12h 13h - 15h30min
	Evento Modelo
	14h
	Percurso Trail-O

	Rua da Cascata
	18h
	Liberação do acantonamento

	Ginásio
	7h
	Abertura da Secretaria
	Campo Alegre
	Espaço Ceprovi
	8h
	Cerimônia de Abertura
	9h
	Percurso Médio WRE
	Percurso Longo demais categorias
	12h
	Almoço
	Sábado 2 de maio
	9h

	Percurso Longo WRE
	Campo Alegre
	Espaço Ceprovi

	Percurso Médio demais categorias
	12h
	Almoço
	14h30min
	Premiação dos Percursos Floresta + Trail-O
	Domingo 3 de maio
	8h30min

	Sprint WRE e demais categorias *
	Joinville Link localização da Tupy
	11h
	Premiação do Sprint
	Cerimônia de Encerramento



	OBSERVAÇÕES TÉCNICAS
	ESCALAS DOS MAPAS
	Categorias H21E e D21E:
	Percurso Longo e Médio:
	Categorias até 14 anos e todas acima de 50 anos (inclusive):
	Demais categorias:
	Percurso Sprint (todas categorias):

	CARTÃO DE DESCRIÇÃO
	PONTO DE MÍDIA
	TEMPO MÁXIMO DE PROVA
	MAPAS
	Mapa Médio/Longo
	Mapa Sprint

	DESCRIÇÃO DO TERRENO

	EVENTO MODELO (30/04/2026)
	DISTÂNCIAS DAS PARTIDAS EM RELAÇÃO À ARENA:
	PERCURSOS WRE (H21E e D21E)
	PARTICULARIDADES DOS PERCURSOS FLORESTA (informações válidas a todas as categorias)
	Será utilizado o símbolo 711 (fora de prova) para indicar áreas em que os atletas estão proibidos de transitar (rodovias e estradas com tráfego de veículos), com o objetivo de preservar a integridade física dos competidores. O símbolo estará disponível na legenda do mapa, conforme indicado nas figuras ao lado e acima.
	Atentar, no percurso Longo, para a passagem OBRIGATÓRIA pela estrada para todas as categorias, conforme indicado nas imagens ao lado.
	Observação: O traçado do percurso estará orientado na direção da passagem. O símbolo 710 (ponto de passagem) foi ocultado no mapa para melhor visualização do desenho. A informação estará indicada no cartão de descrição, incluindo a referência de “40 m de balizamento no local”.
	Haverá outra passagem obrigatória próxima da arena, conforme imagem ao lado.
	Existe um rio na região da arena que, dependendo do nível da água, pode se tornar intransponível. Dessa forma, foi construída uma ponte e utilizada outra já existente para facilitar a passagem dos atletas, conforme ilustração ao lado.
	PARTICULARIDADES DO PERCURSO SPRINT (informações válidas a todas as categorias)

	OBSERVAÇÃO IMPRESCINDÍVEL: O ATLETA QUE DESISTIR DE QUALQUER PERCURSO DEVE OBRIGATORIAMENTE INFORMAR A ORGANIZAÇÃO.
	HAVERÁ MUITOS PONTOS PRÓXIMOS, ATENÇÃO NA CONFERÊNCIA DOS CÓDIGOS NO CARTÃO DE DESCRIÇÃO.

	PERCURSO TRAIL-0
	NOVAS INSCRIÇÕES
	PIX, CNPJ: 08.518.811/0001-90
	PERCURSO
	DIFICULDADE
	Aberto Curto
	Novatos (N)
	Aberto Médio
	Novatos (N)
	Aberto Longo
	Experiente (B)
	Aberto A
	Muito Experiente (A)

	PERCURSO
	DIFICULDADE
	Aberto
	Novatos (N)

	www.cbo.org.br         www.oriesc.org.br        www.coville.esp.br

	ÁREAS EMBARGADAS
	COMISSÃO ORGANIZADORA
	FUNÇÃO
	RESPONSÁVEL
	Diretor do Evento
	Evandro de Melo Casarin
	Diretor de Logística
	Edalino Gomes Pererira
	Diretora Administrativa
	Leticia Lermen Casarin
	Tesoureiro
	Marcos Alexandre Três
	Diretor Técnico
	Vitor Ribeiro Dias
	Mapeador Floresta
	Edivan Régis Kammler
	Mapeador Sprint
	Walker Araújo dos Santos
	Traçador de Percursos
	Cézar Augusto Fioravanti dos Santos
	Secretário
	Marcos Reinoldo Hess
	Gestor  de Segurança
	Marcelo Fernandes Pereira
	Trail-O
	Giovani Dorneles Silveira
	Apuração
	Marco Aurélio Pedroso


	ÁRBITROS
	IOF EVENT ADVISER/ ÁRBITRO NACIONAL Luiz Borella
	ÁRBITRO ASSISTENTE Marco Aurélio Azolin

	KIT ATLETA
	QUADRO DE DISTÂNCIAS
	Arena          Acomodação
	Floresta
	Sprint
	Trail-O
	Acantonamento
	8,6 Km
	63 Km
	0,5 Km
	Espaço CEPROVI
	0 Km
	55 Km
	7 Km
	Centro - Campo Alegre
	8 Km
	62 Km
	0,3 Km
	Centro - Joinville
	50 Km
	6,7 Km
	63 Km

	LOCALIZAÇÕES
	CAMISETA OFICIAL DO EVENTO
	47 98425 9982

	REFEIÇÕES PARA OS DIAS DOS PERCURSOS MÉDIO E LONGO
	Dia
	Refeição
	Pratos / Itens
	Valor R$
	Café da Manhã
	Pão fatiado (sanduíche, integral, caseiro), queijo/presunto, omelete, requeijão, margarina, doce de fruta, bolo, cuca, café, leite, suco, frutas
	20,00
	Quinta
	Almoço
	Arroz, strogonoff de frango, farofa, batata palha, salada
	25,00
	Janta
	Macarronada com calabresa e rúcula, farofa, salada
	25,00
	Sexta
	Almoço
	Arroz, feijão, farofa, falada, carne assada de panela
	25,00
	Janta
	Risoto de frango, salada, farofa
	25,00
	Sábado
	Almoço
	Strogonoff de carne, arroz, farofa, batata palha, salada
	25,00
	Janta
	Carreteiro
	25,00
	Dia
	Café
	Almoço
	Jantar
	Quinta
	06:30 - 07:30h
	11:00 - 13:00h
	19:00 - 20:30h
	Sexta
	06:30 - 07:30h
	11:00 - 14:30h
	19:00 - 20:30h
	Sábado
	06:30 - 07:30h
	11:00 - 14:30h
	19:00 - 20:30h
	Domingo
	05:30 - 07:30h
	Também haverá, na arena do percurso floresta, a lanchonete da Chef Rô, onde poderá ser adquirido lanches com opções de cardápio adaptado.

	ALMOÇO DE DOMINGO NA ARENA SPRINT
	SERVIÇOS FISIOTERAPÊUTICOS
	COMPOSIÇÃO DO JÚRI TÉCNICO
	OUTRAS INFORMAÇÕES
	AEROPORTOS:
	REGRAS:
	UNIFORMES:

	CATEGORIAS:
	APURAÇÃO:
	CONGRESSO TÉCNICO:
	SECRETARIA:
	CONDIÇÕES DE CALOR EXTREMO:
	EQUIPAMENTO (Regra 14 das ROP 2026):

	CONTATOS DA ORGANIZAÇÃO
	ESTATÍSTICAS DOS PERCURSOS
	PERCURSO MÉDIO
	CATEGORIAS
	ESCALA
	PONTOS
	DESNÍVEL
	ABERTO C
	7500
	1,6
	30-40

	ABERTO L
	7500
	2,2
	30-40

	ABERTO M
	7500
	1,9
	30-40

	ABERTO A
	10000
	3,2
	100
	25-30

	D CBOS
	10000
	2,1
	30-35

	D12B
	7500
	1,8
	20-25

	D14A
	7500
	20-25

	D14B
	7500
	1,8
	20-25

	D16A
	10000
	2,2
	20-25

	D16B
	10000
	2,1
	20-25

	D18A
	10000
	2,2
	20-25

	D18B
	10000
	2,1
	20-25

	D20A
	10000
	2,2
	30-35

	D20B
	10000
	2,1
	20-25

	D21A
	10000
	2,8
	30-35

	D21B
	10000
	2,4
	30-35

	D21E
	10000
	3,5
	115
	30-35

	D35A
	10000
	2,4
	30-35

	D35B
	10000
	2,1
	30-35

	D40A
	10000
	2,4
	30-35

	D40B
	10000
	2,1
	30-35

	D45A
	10000
	2,2
	25-30

	D45B
	10000
	2,1
	25-30

	D50A
	7500
	2,1
	25-30

	D50B
	7500
	1,8
	25-30

	D55A
	7500
	2,1
	25-30

	D55B
	7500
	1,8
	25-30

	D60A
	7500
	2,1
	25-30

	D60B
	7500
	1,8
	25-30

	D65A
	7500
	25-30

	D65B
	7500
	1,8
	25-30

	D70A
	7500
	25-30

	D70B
	7500
	1,8
	25-30

	H CBOS
	10000
	2,7
	30-35

	H12B
	7500
	1,9
	20-25

	H14A
	7500
	2,2
	20-25

	H14B
	7500
	20-25
	PERCURSO MÉDIO
	CATEGORIAS
	ESCALA
	PONTOS
	DESNÍVEL


	H16A
	10000
	2,4
	20-25

	H16B
	10000
	2,4
	20-25

	H18A
	10000
	2,8
	25-30

	H18B
	10000
	2,4
	20-25

	H20A
	10000
	2,8
	30-35

	H20B
	10000
	100
	30-35

	H21A
	10000
	3,3
	100
	30-35

	H21B
	10000
	100
	30-35

	H21E
	10000
	4,5
	145
	30-35

	H35A
	10000
	3,3
	100
	30-35

	H35B
	10000
	2,7
	30-35

	H40A
	10000
	3,3
	100
	30-35

	H40B
	10000
	2,7
	30-35

	H45A
	10000
	3,2
	100
	25-30

	H45B
	10000
	2,4
	25-30

	H50A
	7500
	3,2
	100
	25-30

	H50B
	7500
	25-30

	H55A
	7500
	2,8
	25-30

	H55B
	7500
	25-30

	H60A
	7500
	2,6
	25-30

	H60B
	7500
	25-30

	H65A
	7500
	2,2
	25-30

	H65B
	7500
	1,9
	25-30

	H70A
	7500
	2,2
	25-30

	H70B
	7500
	1,9
	25-30

	H75A
	7500
	25-30

	H75B
	7500
	1,9
	25-30

	H80B
	7500
	1,9
	25-30

	H60A
	7500
	2,2
	25-30

	H60B
	7500
	1,7
	25-30

	H65A
	7500
	1,7
	25-30

	H65B
	7500
	1,4
	25-30

	H70A
	7500
	1,7
	25-30

	H70B
	7500
	1,4
	25-30

	H75A
	7500
	1,5
	25-30

	H80B
	7500
	1,4
	25-30


	ESTATÍSTICAS DOS PERCURSOS
	PERCURSO LONGO
	CATEGORIAS
	ESCALA
	PONTOS
	DESNÍVEL
	ABERTO C
	7500
	2,7

	ABERTO L
	7500
	3,3

	ABERTO M
	7500
	2,9

	ABERTO A
	10000
	6,8
	210

	D CBOS
	10000
	3,9

	D12B
	7500
	2,8

	D14A
	7500
	3,7

	D14B
	7500
	2,8

	D16A
	10000
	4,2
	130

	D16B
	10000

	D18A
	10000
	4,2
	130

	D18B
	10000

	D20A
	10000
	4,2
	130

	D20B
	10000

	D21A
	10000
	5,1
	160

	D21B
	10000
	5,2
	150

	D21E
	15000
	8,6
	310
	88-92

	D35A
	10000
	4,7
	140

	D35B
	10000
	3,9

	D40A
	10000
	4,7
	140

	D40B
	10000
	3,9

	D45A
	10000
	4,2
	130

	D45B
	10000
	3,9

	D50A
	7500
	3,9
	100

	D50B
	7500
	2,8

	D55A
	7500
	3,9
	100

	D55B
	7500
	2,8

	D60A
	7500
	3,9
	100

	D60B
	7500
	2,8

	D65A
	7500
	3,7

	D65B
	7500
	2,8

	D70A
	7500
	3,7

	D70B
	7500
	2,8

	H CBOS
	10000
	5,5
	165

	H12B
	7500
	2,9

	H14A
	7500
	4,2
	130

	H14B
	7500
	3,5
	PERCURSO LONGO
	CATEGORIAS
	ESCALA
	PONTOS
	DESNÍVEL


	H16A
	10000
	4,7
	140

	H16B
	10000
	5,2
	150

	H18A
	10000
	5,1
	160

	H18B
	10000
	5,2
	150

	H20A
	10000
	5,5
	165

	H20B
	10000
	6,2
	170

	H21A
	10000
	7,5
	230

	H21B
	10000
	6,2
	170

	H21E
	15000
	11,6
	410
	88-92

	H35A
	10000
	7,3
	230

	H35B
	10000
	5,5
	165

	H40A
	10000
	7,3
	230

	H40B
	10000
	5,5
	165

	H45A
	10000
	6,8
	210

	H45B
	10000
	5,2
	150

	H50A
	7500
	6,4
	180

	H50B
	7500
	3,5

	H55A
	7500
	5,5
	165

	H55B
	7500
	3,4

	H60A
	7500
	4,9
	155

	H60B
	7500
	3,4

	H65A
	7500
	4,2
	130

	H65B
	7500
	2,9

	H70A
	7500
	4,2
	130

	H70B
	7500
	2,9

	H75A
	7500
	3,7

	H75B
	7500
	2,9

	H80B
	7500
	2,9


	ESTATÍSTICAS DOS PERCURSOS
	PERCURSO SPRINT
	CATEGORIAS
	ESCALA
	PONTOS
	DESNÍVEL
	ABERTO
	3000
	1,3
	12 - 15

	ABERTO A
	3000
	2,4

	D CBOS
	3000
	1,6

	D12B
	3000
	1,3

	D14A
	3000
	1,6

	D14B
	3000
	1,3

	D16A
	3000
	1,9

	D16B
	3000
	1,6

	D18A
	3000
	1,9

	D18B
	3000
	1,6

	D20A
	3000
	1,9

	D20B
	3000
	1,6

	D21A
	3000

	D21B
	3000
	1,7

	D21E
	3000
	2,8

	D35A
	3000

	D35B
	3000
	1,6

	D40A
	3000

	D40B
	3000
	1,6

	D45A
	3000
	1,9

	D45B
	3000
	1,6

	D50A
	3000
	1,7

	D50B
	3000
	1,3

	D55A
	3000
	1,7

	D55B
	3000
	1,3

	D60A
	3000
	1,7

	D60B
	3000
	1,3

	D65A
	3000
	1,6

	D65B
	3000
	1,3

	D70A
	3000
	1,6

	D70B
	3000
	1,3

	H CBOS
	3000

	H12B
	3000
	1,3

	H14A
	3000
	1,8

	H14B
	3000
	1,4

	H16A
	3000

	H16B
	3000
	1,7
	PERCURSO SPRINT
	CATEGORIAS
	ESCALA
	PONTOS
	DESNÍVEL


	H18A
	3000
	12 - 15

	H18B
	3000
	1,7

	H20A
	3000
	2,1

	H20B
	3000
	2,1

	H21A
	3000
	2,6

	H21B
	3000
	2,1

	H21E
	3000
	3,4

	H35A
	3000
	2,5

	H35B
	3000

	H40A
	3000
	2,5

	H40B
	3000

	H45A
	3000
	2,4

	H45B
	3000
	1,7

	H50A
	3000
	2,3

	H50B
	3000
	1,4

	H55A
	3000
	2,1

	H55B
	3000
	1,4

	H60A
	3000

	H60B
	3000
	1,4

	H65A
	3000
	1,8

	H65B
	3000
	1,3

	H70A
	3000
	1,8

	H70B
	3000
	1,3

	H75A
	3000
	1,6

	H75B
	3000
	1,3

	H80B
	3000
	1,3


	HORÁRIOS DE PARTIDA ELITES - PERCURSO MÉDIO
	CAT
	NOME
	CBO
	SICARD
	CLUBE
	HORÁRIO
	POSIÇÃO
	PONTOS WRE
	H21E
	COSM
	H21E
	COGA
	H21E
	COS
	H21E
	ADAAN
	H21E
	COAN
	H21E
	COSM
	H21E
	CONA
	H21E
	COSM
	H21E
	COGA
	H21E
	COSM
	H21E
	H21E
	CAATINGA TREKKERS
	H21E
	COC
	H21E
	FLORA
	H21E
	CONV
	H21E
	COLB
	H21E
	CONV
	H21E
	ADAAN
	H21E
	ELITE CO
	H21E
	FLORA
	H21E
	ROCHA
	H21E
	CONA
	H21E
	ADAAN
	H21E
	COSM
	H21E
	COSM
	H21E
	COUFRJ
	H21E
	COSM
	H21E
	ROCHA
	H21E
	COC
	H21E
	COSC
	H21E
	COSM
	H21E
	COSM
	H21E
	COBRA
	H21E
	COGA
	H21E
	COCAFA
	H21E
	ADAAN
	H21E
	COQUEIRO
	H21E
	ACORPATO
	H21E
	COC
	H21E
	COSM
	H21E
	COSM


	HORÁRIOS DE PARTIDA ELITES - PERCURSO MÉDIO
	CAT
	NOME
	CBO
	SICARD
	CLUBE
	HORÁRIO
	POSIÇÃO
	PONTOS WRE
	D21E
	COSC
	D21E
	D21E
	COGA
	D21E
	CALANGOS DO SERTÃO
	D21E
	COSM
	D21E
	COAN
	D21E
	D21E
	COSM
	D21E
	COLB
	D21E
	COGA
	D21E
	COSM
	D21E
	COC
	D21E
	CONV
	D21E
	COSM
	D21E
	COSM
	D21E
	COSM
	D21E
	COSM
	D21E
	ADAAN
	D21E
	COSM
	D21E
	COSW
	D21E
	COPRIN
	D21E
	D21E
	COUFRJ
	D21E
	COGA
	D21E
	COUFRJ


	HORÁRIOS DE PARTIDA ELITES - PERCURSO SPRINT
	CAT
	NOME
	CBO
	SICARD
	CLUBE
	HORÁRIO
	POSIÇÃO
	PONTOS WRE
	H21E
	FLORA
	H21E
	COSM
	H21E
	CONV
	H21E
	COSM
	H21E
	COGA
	H21E
	COSM
	H21E
	CONA
	H21E
	COSM
	H21E
	COC
	H21E
	COSC
	H21E
	COSM
	H21E
	CONV
	H21E
	ROCHA
	H21E
	COSM
	H21E
	COBRA
	H21E
	FLORA
	H21E
	H21E
	H21E
	ADAAN
	H21E
	COGA
	H21E
	ADAAN
	H21E
	COMPASS
	H21E
	COSM
	H21E
	COLB
	H21E
	COC
	H21E
	COSM
	H21E
	CAATINGA TREKKERS
	H21E
	COUFRJ
	H21E
	COSM
	H21E
	ADAAN
	H21E
	COSM
	H21E
	CONA
	H21E
	COCAFA
	H21E
	ADAAN
	H21E
	ELITE CO
	H21E
	COSM
	H21E
	ACORPATO
	H21E
	COQUEIRO
	H21E
	COC


	HORÁRIOS DE PARTIDA ELITES - PERCURSO SPRINT
	CAT
	NOME
	CBO
	SICARD
	CLUBE
	HORÁRIO
	POSIÇÃO
	PONTOS WRE
	D21E
	COGA
	D21E
	CONV
	D21E
	COSM
	D21E
	COAN
	D21E
	D21E
	COSM
	D21E
	COGA
	D21E
	COLB
	D21E
	D21E
	COSC
	D21E
	COPRIN
	D21E
	COSM
	D21E
	COSM
	D21E
	COC
	D21E
	COSM
	D21E
	CALANGOS DO SERTÃO
	D21E
	COSM
	D21E
	COSM
	D21E
	COSM
	D21E
	COGA
	D21E
	COSW
	D21E
	ADAAN
	D21E
	COUFRJ
	D21E
	COUFRJ
	D21E
	Percurso
	Damas
	Homens
	Médio
	4,2x11,5 cm
	4,2x14,0 cm
	Longo
	3,8x17,1 cm
	3,6x18,7 cm
	Sprint
	4,2x14,5 cm
	4,2 x16,0 cm


	ADITAMENTO 01 AO BOL 03
	AS SINALÉTICAS PARA AS CATEGORIAS ELITE TERÃO AS SEGUINTES DIMENSÕES:
	DOS PRAZOS RECURSAIS:
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